Ergebnisse Sprint-Triathlon 2005 - Frauen

500m Schwimmen - 20 km Radfahren - 5 km Laufen

RASfArerverein Werstadt

Sonntag, 21. August 2005

Platz 1 Sonja Haus (Jg: 81) (Start-Nr: 144)  Endzeit: 01:14:06
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:45:00 09:55:49 09:57:04 10:16:38 10:38:20 10:39:11 10:50:10 10:59:06
1. Wechsel 2. Wechsel
00:10:49 00:01:15 00:41:16 00:00:51 00:19:55
2,77 km/h 29,08 km/h 15,06 km/h
Platz2 Isabel Wafzig (Jg: 71) (Start-Nr: 140)  Endzeit: 01:15:05
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:45:00 09:55:02 09:56:49 10:15:50 10:37:13 10:37:40 10:50:55 11:00:05
1. Wechsel 2. Wechsel
00:10:02 00:01:47 00:40:24 00:00:27 00:22:25
2,99 km/h 29,70 km/h 13,38 km/h
Platz 3 Anja Andreas (Jg: 69) (Start-Nr: 127)  Endzeit: 01:20:04
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:30:00 09:41:53 09:43:21 10:03:54 10:26:33 10:27:40 10:39:54 10:50:04
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:53 00:01:28 00:43:12 00:01:07 00:22:24
2,52 km/h 27,78 km/h 13,39 km/h
Platz 4 Sylvia Engel (Jg: 68) (Start-Nr: 156)  Endzeit: 01:20:17
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:00:00 10:11:30 10:13:21 10:32:53 10:57:35 10:58:24 11:10:25 11:20:17
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:30 00:01:51 00:44:14 00:00:49 00:21:53
2,61 km/h 27,13 km/h 13,71 km/h
Platz 5 Efie Baltes (Jg:  35) (Start-Nr: 190)  Endzeit: 01:22:34
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:30:00 10:41:50 10:44:03 11:04:53 11:28:20 11:29:37 11:41:46 11:52:34
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:50 00:02:13 00:44:17 00:01:17 00:22:57
2,54 km/h 27,10 km/h 13,07 km/h
Platz 6 Gabriele Elz (Jg:  76) (Start-Nr: 185)  Endzeit: 01:24:20
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:30:00 10:44:30 10:48:32 11:07:57 11:30:40 11:31:59 11:44:11 11:54:20
1. Wechsel 2. Wechsel
00:14:30 00:04:02 00:42:08 00:01:19 00:22:21
2,07 km/h 28,48 km/h 13,42 km/h
Platz 7 Patricia Deussen (Jg:  95) (Start-Nr: 139)  Endzeit: 01:24:38
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:30:00 09:42:25 09:44:12 10:05:24 10:29:14 10:30:33 10:43:25 10:54:38
1. Wechsel 2. Wechsel
00:12:25 00:01:47 00:45:02 00:01:19 00:24:05
2,42 km/h 26,65 km/h 12,46 km/h
Platz 8 Judith Schicklinski (Jg: 81) (Start-Nr: 162)  Endzeit: 01:24:46
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:00:00 10:11:21 10:13:08 10:36:36 11:03:49 11:04:15 11:15:05 11:24:46
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:21 00:01:47 00:50:41 00:00:26 00:20:31
2,64 km/h 23,68 km/h 14,62 km/h
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RASfArerverein Werstadt

Platz 9 Christine Mosen (Jg: 56) (Start-Nr: 113)  Endzeit: 01:25:10
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:00:00 09:08:52 09:12:04 09:33:24 09:58:30 09:59:17 10:13:34 10:25:10
1. Wechsel 2. Wechsel
00:08:52 00:03:12 00:46:26 00:00:47 00:25:53
3,38 km/h 25,84 km/h 11,59 km/h
Platz10 Andrea Fettermann Jg:  0) (Start-Nr: 180)  Endzeit: 01:25:22
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:30:00 10:41:46 10:45:06 11:07:12 11:32:05 11:32:43 11:45:15 11:55:22
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:46 00:03:20 00:46:59 00:00:38 00:22:39
2,55 km/h 25,54 km/h 13,25 km/h
Platz 11 Eva Jung (Jg: 69) (Start-Nr: 103)  Endzeit: 01:25:48
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:00:00 09:13:00 09:15:46 09:37:57 10:03:12 10:03:47 10:15:43 10:25:48
1. Wechsel 2. Wechsel
00:13:00 00:02:46 00:47:26 00:00:35 00:22:01
2,31 km/h 25,30 km/h 13,63 km/h
Platz 12 Iris HeiB (Jg: 67) (Start-Nr: 111)  Endzeit: 01:25:48
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:00:00 09:13:15 09:15:16 09:37:45 10:03:20 10:03:47 10:15:53 10:25:48
1. Wechsel 2. Wechsel
00:13:15 00:02:01 00:48:04 00:00:27 00:22:01
2,26 km/h 24,97 km/h 13,63 km/h
Platz 13 Cornelia Metz Jg:  75) (Start-Nr: 181)  Endzeit: 01:26:29
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:30:00 10:40:43 10:42:45 11:04:25 11:28:50 11:29:50 11:43:58 11:56:29
1. Wechsel 2. Wechsel
00:10:43 00:02:02 00:46:05 00:01:00 00:26:39
2,80 km/h 26,04 km/h 11,26 km/h
Platz 14 Christine Kreis (Jg: 66) (Start-Nr: 146)  Endzeit: 01:30:45
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:45:00 09:56:23 09:58:37 10:51:50 10:53:39 11:05:36 11:15:45
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:23 00:02:14 00:53:13 00:01:49 00:22:06
2,64 km/h 22,55 km/h 13,57 km/h
Platz 15 Mona Lahr (Jg:  69) (Start-Nr: 158)  Endzeit: 01:31:52
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:00:00 10:11:55 10:15:52 10:38:50 11:05:40 11:06:40 11:20:18 11:31:52
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:55 00:03:57 00:49:48 00:01:00 00:25:12
2,52 km/h 24,10 km/h 11,90 km/h
Platz 16 Sandra Pfisterer (Jg: 78) (Start-Nr: 188)  Endzeit: 01:31:55
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:30:00 10:41:10 10:44:27 11:08:03 11:34:58 11:35:42 11:49:40 12:01:55
1. Wechsel 2. Wechsel
00:11:10 00:03:17 00:50:31 00:00:44 00:26:13
2,69 km/h 23,75 km/h 11,44 km/h
Platz 17 Yvonne Wolf (Jg:  75) (Start-Nr: 109)  Endzeit: 01:32:22
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:00:00 09:12:25 09:16:03 09:38:36 10:03:59 10:06:06 10:20:27 10:32:22
1. Wechsel 2. Wechsel
00:12:25 00:03:38 00:47:56 00:02:07 00:26:16
2,42 km/h 25,03 km/h 11,42 km/h
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Platz 18 Monika Steyer (Jg: 0) (Start-Nr: 125)  Endzeit: 01:35:04
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:15:00 09:29:00 09:31:53 09:56:31 10:29:32 10:26:10 10:39:53 10:50:04
1. Wechsel 2. Wechsel
00:14:00 00:02:53 00:57:39 00:03:22 00:23:54
2,14 km/h 20,82 km/h 12,55 km/h
Platz 19 Katja Ferdinand (Jg: 63) (Start-Nr: 119)  Endzeit: 01:36:05
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:15:00 09:27:07 09:33:28 09:57:30 10:23:14 10:25:01 10:38:28 10:51:05
1. Wechsel 2. Wechsel
00:12:07 00:06:21 00:49:46 00:01:47 00:26:04
2,48 km/h 24,11 km/h 11,51 km/h
Platz20 Christel Schneider (Jg: 83) (Start-Nr: 171)  Endzeit: 01:36:18
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
10:15:00 10:27:10 10:30:18 10:53:32 11:21:05 11:21:42 11:37:07 11:51:18
1. Wechsel 2. Wechsel
00:12:10 00:03:08 00:50:47 00:00:37 00:29:36
2,47 km/h 23,63 km/h 10,14 km/h
Platz21 Peggy Hummel (Jg:  0) (Start-Nr: 126)  Endzeit: 01:41:54
Schwimmen: Radfahren: Laufen:
09:15:00 09:29:00 09:31:54 09:58:19 10:29:48 10:30:37 10:44:50 10:56:54
1. Wechsel 2. Wechsel
00:14:00 00:02:54 00:57:54 00:00:49 00:26:17
2,14 km/h 20,73 km/h 11,41 km/h

PRODAT V1.30 © by Josch

Seite 3 von 3



